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September 2019

Maligne Lymphome — wenn das Immun-
system entartet

Mittwoch, 4. September, 18.30 —19.30 Uhr
Referent: Dr. med. Serkan Karakaya
Lymphome sind Krebserkrankungen des

Lymphsystems (Teil des Abwehrsystems).

Der Referent informiert im Vortrag iiber
Diagnostik und Therapiemdoglichkeiten
von Lymphomen. Dabei kommen ver-
schiedene Behandlungen wie zum Bei-
spiel Chemo-, Strahlen- oder die neuen
sogenannten ,,zielgerichteten Therapien®
zur Sprache.

Oktober 2019

Kiefergelenksbeschwerden - Ursachen
und Behandlungsmaéglichkeiten
Mittwoch, 9. Oktober, 18.30 —19.30 Uhr
Referent: Dr. med. Christoph Zizelmann
Schmerzen, Bewegungseinschrankun-
gen, Knirschen oder Blockaden im Kie-
fergelenk konnen zahlreiche Ursachen
haben. Fast jeder kennt die harmlosen
Kieferschmerzen etwa bei einer Er-
kaltung, die meist von selbst wieder
verschwinden. Wenn Kieferschmerzen
jedoch anhaltend sind, sollte medizini-
scher Rat eingeholt werden. Der Referent
nennt haufige Ursachen fiir Kieferge-
lenksbeschwerden und erldutert mogli-
che Behandlungswege.

November 2019

Moglichkeiten der Adipositaschirurgie
bei starkem Ubergewicht

Mittwoch, 6. November, 18.30 —19.30 Uhr
Referent: Prof. Dr. med. Michael Schdiffer
Als Adipositas bezeichnet man starkes
Ubergewicht. Betroffene leiden oft nicht
nur unter ihrem erh6hten Gewicht, son-
dern auch unter Folgeerkrankungen wie
Diabetes oder Bluthochdruck. Wenn an-
dere Therapien erfolglos sind, sollte die
Adipositaschirurgie zur Gewichtsreduk-
tion zum Einsatz kommen. Prof. Schéffer
informiert {iber neueste Erkentnisse zur
Behandlung der Adipositas und {iber
chirurgische Behandlungsmoglichkeiten
wie Magenband, Magenschlauchbildung
und Magenbypass.

Dezember 2019

Radiologie — das Stethoskop des

21. Jahrhunderts

Mittwoch, 18. Dezember, 18.30 - 19.30 Uhr
Referent: Prof. Dr. med. Markus Zdhringer
Fiir die Entdeckung der Réntgenstrah-
len erhielt W. C. Rontgen den Physik-
Nobelpreis. Aus der modernen Medizin
ist diese Untersuchungstechnik nicht
wegzudenken. Der Referent erklart die
technischen Grundlagen des Rontgens,
der Angiografie, der Computer- und Ma-
gnetresonanztomografie. Er erldutert,
bei welcher Erkrankung welche Untersu-
chungsform zum Einsatz kommt, wann
Kontrastmittel notig sind und mit wel-
cher Strahlenbelastung zu rechnen ist.
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Veranstaltungen fiir Patienten,
Angehdrige und Interessierte

ACI-Stenose — erkennen und behandeln
Mittwoch, 18. September, 18.30 — 19.30 Uhr
Referent: Mirko Zimmermann

Eine durch Gefaf3verkalkung verursachte
Engstelle der Halsschlagader (ACI-Ste-
nose) ist der Grund fiir ein Viertel aller
Schlaganfalle in Deutschland. Durch Ver-
meidung von Risikofaktoren wie Rauchen
kann jeder aktiv dazu beitragen, sein
Schlaganfallrisiko zu senken. Eine einfa-
che Ultraschalluntersuchung ermoglicht
es, Patienten mit hohem Risiko zu finden
und dann friihzeitig zu behandeln. Ge-
fafichirurgen konnen in einer Operation
die Engstelle vorbeugend entfernen und
damit das Schlaganfallrisiko senken.

Gebarmuttersenkung und
Harninkontinenz — was ist zu tun?
Mittwoch, 23. Oktober, 18.30 —19.30 Uhr
Referentin: Beyhan Demirdelen
Gebarmutter- und Blasenleiden gehéren
zu den haufigsten Erkrankungen der
Frau. Viele Frauen sind im Laufe Ihres
Lebens betroffen. Die Referentin stellt
die konservativen und operativen
Behandlungsmoglichkeiten der Erkan-
kungen dar.

Moderne Behandlungsverfahren bei
Problemen mit dem Ellenbogen
Mittwoch, 20. November, 18.30 —19.30 Uhr
Referent: Dr. med. Ulf Bokeler
Ellenbogenschmerzen kénnen unter-
schiedliche Ursachen haben. Haufig

sind Entziindungen und Verschleif3 von
Sehnen und kndchernen Strukturen oder
Instabilitdten in Folge eines Unfalls Ur-
sache fiir Schmerzen an diesem Gelenk.
Der Referent spricht iiber Moglichkeiten
einer erfolgreichen Therapie ohne Opera-
tion und dariiber, wann operative Verfah-
ren sinnvoll und notwendig sind.



Referentinnen und Referenten*

Dr. med. Ulf Bokeler Leitender Oberarzt an der Klinik fiir Orthop&die und Unfall-
chirurgie

Beyhan Demirdelen Leitende Oberdrztin an der Klinik fiir Gyndkologie und
Geburtshilfe

Dr. med. Serkan Karakaya Oberarzt an der Klinik fiir Innere Medizin 3 — Onkologie,
Hamatologie, Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Michael Schéffer Arztlicher Direktor der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie

Prof. Dr. med. Markus Zahringer Arztlicher Direktor der Klinik fiir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Mirko Zimmermann Oberarzt der Klinik fiir Gefaf3chirurgie, vaskulare
und endovaskuldre Chirurgie

Dr. med. Dr. med. dent. Christoph Zizelmann Facharzt an der Klinik fiir Mund-, Kiefer- und

Gesichtschirurgie

* alle tatig am Marienhospital Stuttgart
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