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die Behandlung in unserer Klinik ist auf plastisch-re-
konstruktive und plastisch-ästhetische Probleme im 
Gesicht ausgerichtet. Durch unsere Spezialisierung ha-
ben wir uns einen internationalen Ruf auf dem Gebiet 
der funktionellen, ästhetischen und rekonstruktiven 
Nasenchirurgie erworben. Derzeit gibt es weltweit nur 
wenige Zentren, die so viele Patienten mit derartigen 
Problemen behandeln wie wir.

Neben der Nasenchirurgie beschäftigen wir uns vor allem mit der ästhetischen und re-
konstruktiven Lid- und Ohrmuschelchirurgie. Weitere Schwerpunkte unserer Arbeit sind 
die Entfernung von Hauttumoren im Gesicht und die Wiederherstellung/Folgebehand-
lung nach Tumoroperationen. Eingriffe in diesem Bereich haben an Bedeutung gewon-
nen, denn bösartige Hauttumoren im Gesicht sind die häufigsten bösartigen Tumoren 
überhaupt.

Unser Ziel bei der Behandlung ist dabei nicht nur, Gesichtsdefekte zu verschließen. 
Vielmehr streben wir an, die Wiederherstellung so vorzunehmen, dass möglichst nicht 
erkennbar ist, dass Sie als Patient je einen solchen Makel hatten. 

Wir laden Sie ein, sich im Internet weiter über unsere  Klinik zu informieren. Mit dieser 
Broschüre möchten wir Ihnen einen Überblick über das Leistungsspektrum unserer Ein-
richtung geben. Gern beraten wir Sie auch persönlich. Sprechen Sie uns an!

Herzlichst
Ihr Dr. med. Sebastian Haack 
Ärztlicher Direktor der Klinik für Plastische Gesichtschirurgie

Liebe Patientinnen,  
liebe Patienten,



Korrekturen an der Nase

In unserer täglichen Arbeit nimmt die funk-
tionelle, ästhetische und rekonstruktive  
Nasenchirurgie eine herausragende 
Stellung ein. Eine freie Nasenatmung bei 
gleichzeitig unauffälliger Nasenform herzu-
stellen, ist bei Nasenopera tionen gleicher-
maßen unser Ziel. 
  Unsere Klinik ist ein von den Kranken-
kassen anerkanntes Kompetenzzentrum für 
Nasenchirurgie.

Funktionelle Nasenchirurgie
Unsere Nase hat die Aufgabe, die Atemluft 
zu erwärmen, anzufeuchten und zu reini-
gen. Durch Schleimhautschwellungen unter-
schiedlicher Ursache kann die Funktion der 
Nase beeinträchtigt werden. Ebenso durch 
eine schiefe Nasenscheidewand, verengte 
innere Nasenklappen, durch Folgen unsach-
gemäßer Nasenoperationen oder unfallbe-
dingt. In der funktionellen Nasenchirurgie 
ist es unsere Aufgabe, solche Störungen zu 
beheben. 

Dies gilt auch für Patienten mit einer an-
geborenen Lippen-Kiefer-Gaumenspalte.

Ästhetische Nasenchirurgie
Nicht wenige Menschen fühlen sich mit 
ihrer angeborenen Nasenform unwohl. Oft 
wird sie als zu groß oder zu breit empfun-
den. Oder es entwickelt sich im Lauf der 
Pubertät ein immer stärkerer Nasenhöcker, 
der vor allem im Profil das Gesicht zu be-
herrschen scheint. Mithilfe einer ästheti-
schen Nasen korrektur ist es möglich, dem 
Gesicht eine wirkungsvolle Harmonie zu 
verleihen. 
  Wenn Sie sich für einen solchen Eingriff 
interessieren, sind wir für Sie der richtige 
Ansprechpartner. Insbesondere auch bei 
Voroperationen an anderen Kliniken mit 
unbefriedigenden Ergebnissen.

Nasenrekonstruktion
Eine Nasenrekonstruktion kann infolge 
einer Tumorerkrankung, nach einer Ver-
letzung oder bei Fehlbildungen erforderlich 
sein. Der Aufbau eines Nasenflügels, der 

 » Funktional, ästhetisch und rekonstruktiv 
hoch spezialisiert

Im Marienhospital findet jährlich der interna-
tionale „Stuttgarter Nasenkurs“ statt. An der 
Veranstaltung mit Live-OPs nehmen hunderte 
von Medizinern aus der ganzen Welt teil 
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Nasenspitze, des Stegs oder einer ganzen 
Nase ist eine der größten Herausforderun-
gen in der Plastischen Chirurgie. 
  Auch hier ist es unser Ziel, eine freie 
Nasenatmung bei möglichst unauffälliger 
und natürlicher Nasenform herzustellen. 
Wir arbeiten hausintern mit den Kliniken für 
HNO-Heilkunde und für Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirurgie zusammen, um Ihnen 
als Patient die bestmögliche Behandlung 
zukommen zu lassen. 
  Nach umfassenderen tumorchirur-
gischen Eingriffen sind wir bestrebt, die 
Nachsorge unbehindert vorzunehmen. 
Daher empfiehlt sich oft vor der Rekon- 

struktion der Nase eine ein- oder mehr-
jährige Wartezeit. Diese lässt sich sehr gut 
mithilfe einer Nasenepithese überbrücken. 
Deren Herstellung erfolgt individuell vom 
kooperierenden Epithetikinstitut.

Korrekturen am Lid

Funktionelle und rekonstruktive  
Lidchirurgie
Im Bereich der rekonstruktiven Lidkorrektur 
operieren wir folgende Fehlstellungen der 
Augenlider:

 • Ektropium (Fehlstellung v. a. des Unter-
lids nach außen)

 • Entropium (Fehlstellung nach innen)
 • Oberlidptosis (hängendes, tiefstehendes 
Oberlid)

 • Lidhautdefekte nach Tumor-OP oder  
Verletzungen

 •  allschichtige Liddefekte (Defekte  
an der Lidinnenschicht und der äußeren 
Haut) nach Tumoroperationen oder  
Verletzungen

Manche Menschen leiden unter einer Fehl-
stellung des unteren Augenlids. Es kann 
hängen und eventuell nach außen gewölbt 
sein (Ektropium). Oder es rollt sich nach 

 » Jeder operative Eingriff wird  
individuell angepasst
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Schlupflider sind eine häufige Erscheinung des 
Alters. Die Haut am Oberlid erschlafft zusehends, 
was oft als kosmetisch störend empfunden wird



innen. Durch die Reibung der Wimpern 
werden dann Binde- und Hornhaut gereizt 
(Entropium). 
  Bei einem hängenden Oberlid wieder-
um sind Teile der Pupille verdeckt, und das 
Sehen ist behindert (Oberlidptosis). Diese 
Fehlstellung kann angeboren sein oder im 
Lauf des Lebens entstehen. Eventuell kom-
men als Ursache auch bestimmte Erkrankun-
gen in Betracht.
  Unser Behandlungsspektrum erstreckt 
sich darüber hinaus auch auf Lidhaut-
defekte. Etwa wenn nach einer Tumorope-
ration oder Verletzung ein Augenlid entfernt 
werden muss. Das „Ersatzlid“ können wir 
durch Eigengewebe wiederherstellen. Letz-
teres wird zum Beispiel von den Oberlidern 
oder hinter dem Ohr entnommen.
  Bei einem allschichtigen Liddefekt 
muss nicht nur die äußere Haut, sondern 
auch die Lidinnenschicht wieder aufgebaut 
werden. Für die Rekonstruktion setzen wir 
hierbei hoch spezialisierte plastisch-chirur-
gische Techniken ein. 

Ästhetische Lidchirurgie
Ästhetische Lidkorrekturen zählen ebenfalls 
zu unserem Leistungsspektrum. So bilden 
sich mit zunehmendem Alter bei vielen 
Menschen Schlupflider aus, da die Haut 
ihrer Oberlider erschlafft (Blepharochala-
sis). Oft werden sie als kosmetisch störend 
empfunden und gehen mit einem müden 
und abgespannten Aussehen einher. 
Manchmal führen sie sogar zu Beschwer-
den, etwa einer Sicht- und Gesichtsfeld-
einschränkung. 
  Beim operativen Entfernen müssen 
immer auch die Augenbrauen berücksich-
tigt werden. Häufig ist es nötig, diese zuvor 
anzuheben. Die Operation führt nicht nur zu 
einem frischeren und erholteren Aussehen, 
sondern kann auch dazu beitragen, das Ge-
sichtsfeld zu normalisieren. 
  Des Weiteren können die Unterlider 
mehr oder weniger stark davon betroffen 
sein, dass die Gesichtshaut zunehmend er-
schlafft. Hinzu kommt nicht selten eine Vor-
wölbung des Fettgewebes, in der Umgangs-
sprache Tränensäcke genannt. Auch diese 
lassen sich entfernen oder umverteilen.

Chirurgischer 
Eingriff in der 
Plastischen Ge-
sichtschirurgie. 
Nase, Lid, Ohr und 
Gesicht gehören zu 
den Behandlungs-
schwerpunkten  
der Klinik
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Auch Defekte wie eine fehlende Ohrmuschel 
lassen sich durch die plastische-rekonstruktive 
Chirurgie korrigieren

Korrekturen am Ohr

Ohrmuschelchirurgie
Die plastisch-rekonstruktive Ohrmuschel-
chirurgie ist ein weiterer Schwerpunkt 
unserer Arbeit. Unterschiedliche Defekte 
machen eine Rekonstruktion erforderlich:

 • angeborene Defekte der Ohrmuschel 
verschiedener Schweregrade bis hin zu 
Mikrotien (weitgehendes Fehlen der Ohr-
muschel bis auf ein Hautanhängsel mit 
oder ohne Knorpel)

 •  durch Unfall oder Tumoroperation erwor-
bene Defekte von Teilen der Ohrmuschel 
bis zum Totalverlust der Ohrmuschel

Ohrmuscheldefekte korrigieren wir mit 
Ohrknorpeltransplantaten und Hautverla-
gerung aus dem Überschuss der Hinterohr-
falte. Bei größeren Defekten sind mehr-
schichtige Rekonstruktionen nötig.
  Die Alternative zum Aufbau des Ohrs 
mit Eigengewebe sind Epithesen. Also 
Ohren, die völlig aus Kunststoff gefertigt 
werden und das gesunde Ohr in dessen 
Form genau widerspiegeln können. Die Epi-
thesenversorgung empfehlen wir besonders 

bei Ohrverlust in einem Alter ab circa 40 
Jahren. Und bei individuellen Hindernissen 
für einen Eigengewebeaufbau.

Ästhetische Ohrchirurgie
Darüber hinaus korrigieren wir vor allem ab-
stehende Ohren und deformierte Ohrläpp-
chen. Außerdem verkleinern wir zu große 
Ohren. Abstehende Ohren wirken sich zwar 
nicht auf die körperliche Gesundheit aus, 
können aber eine psychische Belastung 
verursachen. Die operative Korrektur kann 
dem vorbeugen.
  Das Ohr ist schon im sechsten Lebens-
jahr nahezu vollständig ausgewachsen. Da-
her sind Eingriffe zur ästhetischen Korrektur 
schon bei Kindern möglich.

 
Korrekturen im Gesicht

Chirurgie bei Gesichtslähmung  
(Fazialisparese)
Eine Gesichtslähmung tritt typischerweise 
halbseitig auf. Meistens wird der Gesichts-
nerv (Nervus facialis) infolge einer viralen 
Infektion oder Tumorerkrankung geschä-

 » Unser Anspruch: 
Rekonstruktion 
ohne erkenn
baren Makel
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Bei einer (halbseitigen) Gesichtslähmung kann 
oft das Oberlid nicht mehr geschlossen werden  

digt. Die Lähmung kann unter anderem 
dazu führen, dass sich das Oberlid nicht 
mehr schließen lässt. Der Lidhebemuskel 
hat dann ein funktionelles Übergewicht, 
und das Auge steht ständig weit offen. 
Durch Einbringen eines Lidgewichts in das 
Oberlid ist es möglich, den Lidschluss wie-
der herzustellen. 
  Häufig sind bei einer Fazialisparese 
noch weitere Eingriffe nötig. Sollten Sie 
davon betroffen sein, arbeiten wir bei der 
Behandlung eng mit den anderen Kliniken 
für Plastische Chirurgie am Marienhospital 
zusammen.

Tumorchirurgie im Gesicht
Patienten, die unter einer Krebserkran-
kung im Gesicht leiden, haben oft Angst 
vor Entstellungen. Der Plastischen Ge-
sichtschirurgie stehen heute verschiedene 
Möglichkeiten zur Verfügung, nach einer 
Krebsoperation Defekte im Gesicht zu ver-
schließen. Die Folgen des Eingriffs können 
damit nahezu unsichtbar gemacht werden. 
In unserer Klinik werden Tumoren sowohl 
entfernt als auch die betroffene Gesichts-
partie rekonstruiert. 
  Manche Tumoren müssen bestrahlt 
oder chemotherapeutisch behandelt 
werden. Auch dies wird im Marienhospital 
angeboten. Unsere Klinik ist Kooperations-
partner des interdisziplinären Kopf-Hals-
Tumor zentrums im Hause. 

Plastische Gesichtschirurgie
Zu unserem Leistungsspektrum gehört des 
Weiteren die Behandlung entstellender 
Narben (z. B. Wulstnarben oder Keloide), 

etwa infolge von Verbrennungen oder Unfäl-
len. Auch Gefäßfehl bildungen im Gesichts-
bereich, zum Beispiel „Blutschwämmchen“, 
versorgen wir.

Ästhetische Gesichtskorrektur
Die Möglichkeiten zur Korrektur alters-
bedingter Gesichtsveränderungen werden 
immer umfangreicher. Wir bieten folgende 
Verfahren zur Faltenstraffung an:

 • chirurgische Eingriffe (Facelift, Stirnlift, 
Brauenlift, Halslift) entweder mit grö-
ßeren Schnitten unter Sicht oder als 
„Schlüssellochchirurgie“

 • Unterspritzung mit Eigenfett
 • Einspritzen der muskellähmenden Sub-
stanz Botulinumtoxin (Botox®) oder des 
Fillers Hyaluronsäure

 • Glättung durch Abschleifen der Haut
 • Glättung durch chemisches Peeling
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Anmeldung über das  
Sekretariat

Zu folgenden Zeiten können Sie uns  
zur Terminvereinbarung erreichen: 
Montag 10.00 – 13.00 Uhr, Dienstag 
13.00 – 16.00 Uhr, Mittwoch/Donnerstag 
9.00 – 13.00 Uhr, Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
Telefon: 0711 6489-8245
Telefax: 0711 6489-8244
sprechstundegepl@vinzenz.de

 • Chefarzt-Sprechstunde 
Montag 8.30 – 16.00 Uhr,  
Dienstag 16.30 – 18.00 Uhr 
Ansprechpartner: Dr. Haack 

 • Oberarzt-Sprechstunde 
Dienstag bis Freitag 9.00 – 15.30 Uhr 

 • Sprechstunde Ohrrekonstruktion 
Dienstag 8.30 – 16.00 Uhr  

 • Sprechstunde Fazialisparese  
(Gesichtslähmung) 
Donnerstag 8.30 – 16.00 Uhr

 • Sprechstunde nicht-operative  
Faltenbehandlung 
Dienstag 16.00 – 17.30 Uhr 
Ansprechpartner: Dr. Brandstetter,  
Dr. Mann 

 • Sprechstunde bösartige Gesichts-
tumoren/IGeL Leistungen 
Montag bis Donnerstag 13.00 – 14.00 Uhr, 
Freitag 13.00 – 13.30 Uhr

Anmeldung über die  
Ambulanz

Zu folgenden Zeiten können Sie uns  
telefonisch zur kurzfristigen Termin-
vereinbarung erreichen: 
Montag bis Freitag 9.00 – 13.00 Uhr
Telefon: 0711 6489-8255

Die Klinik für Plastische Gesichtschirurgie 
bietet für Patienten je nach Krankheitsbild 
Spezialsprechstunden an

 » Unsere Sprechstunden in der Übersicht 



 

TOP- 
Mediziner

 
Vielfach ausgezeichnet 
Chefarzt Dr. Sebastian Haack  
ist ein renommierter Experte für 
Nasenchirurgie. Auf diesem Gebiet 
verfügt er international über einen 
erstklassigen Ruf. Seit 2021 zählt 
er laut der Top-Medizinerliste der 
Zeitschrift FOCUS zu den besten 
Ärzten Deutschlands im Bereich 
Nasenkorrekturen.
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 » Unser ärztliches Team

Chefarzt
 • Dr. med. Sebastian Haack

Leitender Oberarzt
 • Dr. med. Christian Bratschke

Oberärztinnen und Oberärzte
 • Dr. med. Michael Brandstetter
 • Dr. med. Donia Damour
 • Dr. med. Steven Mann

Fachärztinnen und Fachärzte
 • Aziz Anwar 

Assistenzärztinnen und 
 Assistenzärzte

 • Dr. med. Felix Hamler
 • Jana Kunath
 • Soheil Naeeni
 • Mattia Nolli
 • Antonia Wurm



10

 » So kommen Sie ins Marienhospital 

Anfahrt mit Bus und Bahn

Anfahrt mit dem Auto
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Marienhospital Stuttgart 
Böheimstraße 37 
70199 Stuttgart
Telefon: 0711 6489-0 
Telefax: 0711 6489-2220

www.marienhospital-stuttgart.de
www.facebook.com/MarienhospitalStuttgart
www.instagram.com/MarienhospitalStuttgart

Klinik für Plastische Gesichtschirurgie

Zentrum Plastische Chirurgie 
Chefarztsekretariat (Pia Langer)
Telefon: 0711 6489-8241
Telefax: 0711 6489-8242
plg@vinzenz.de

 » Wie Sie uns erreichen 


