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Liebe Patientinnen,
liebe Patienten,

zu den Hauptaufgaben unserer Klinik zahlt die Brustchi-
rurgie, insbesondere die Wiederherstellung der weibli-
chen Brust. Zum Wiederaufbau setzen wir Methoden ein,
bei denen etwa Eigengewebe genutzt wird — entnommen
an Bauch, Oberschenkel oder Riicken. Mit dem Verfahren
lassen sich kosmetisch und funktionell beste Ergebnisse
erzielen. Ebenso ist der Wiederaufbau mithilfe von Sili-

L konimplantaten moglich.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Handchirurgie. Als regionales Replantationszentrum
bieten wir — beispielsweise nach Unféllen — eine akute Rundum-Versorgung an. Dariiber
hinaus behandeln wir Patienten selbstverstandlich auch bei chronischen Beschwerden
an der Hand. Bei allen unseren Operationen setzen wir mikrochirurgische Techniken ein.
Dabei werden durchtrennte Gefaf3e und Nerven unter dem Mikroskop wieder miteinander
verbunden.

Unsere Klinik ist Teil des Zentrums Plastische Chirurgie am Marienhospital, das 1949
gegriindet wurde. Damit gehort sie zu den dltesten Einrichtungen auf dem Gebiet der plas-
tischen Chirurgie in Deutschland. Um eine optimale Versorgung sicherzustellen, arbeiten
wir eng mit den anderen Zentren und Fachkliniken des Marienhospitals zusammen. Fiir die
Versorgung stehen uns zwei Stationen mit 37 Betten zur Verfiigung. Jahrlich behandeln wir
rund 1800 Patienten stationdr und knapp 8000 ambulant.

Die vorliegende Broschiire soll Ihnen einen Uberblick iiber das Behandlungsspektrum
unserer Klinik geben. Weitere Informationen finden Sie zudem auf der Marienhospital-
Homepage. Gern beraten wir Sie auch personlich. Sprechen Sie uns an!

Herzlichst lhr

Univ.-Doz. Dr. med. univ. Thomas Schoeller
Arztlicher Direktor der Klinik fiir Hand-, Mikro- und
rekonstruktive Brustchirurgie



Einsatz hoch spezialisierter Techniken

Brustchirurgie

Enge Kooperation mit dem Brustzentrum
Als Brustkrebspatientin werden Sie im zerti-
fizierten Brustzentrum des Marienhospitals
umfassend betreut. Experten verschiedener
Abteilungen des Hauses arbeiten dort bei
Ihrer Behandlung fachiibergreifend zu-
sammen.

So konnen wir lhnen beispielsweise
mit unseren Kollegen aus der Gyndkologie
das komplette Spektrum der Brustchirurgie
anbieten. Hierbei setzen wir haufig mikro-
chirurgische Techniken ein, die in dieser
Form nur wenige Kliniken in Deutschland
anwenden kénnen.

Von unserer Erfahrung profitieren
Sie insbesondere, wenn lhnen eine Brust
entfernt wurde. Wir versuchen stets, dem
Wunsch gerecht zu werden, eine natiirlich
aussehende Brust mit korpereigenem Ge-
webe wiederherzustellen. Dabei kommen
der Bauch, das GesaB oder der Oberschen-
kel als Bereiche zur Gewebeentnahme
infrage. Vorteil dieses Vorgehens gegeniiber

dem Brustwiederaufbau mit Implantaten
ist die natiirlichere Gewebebeschaffenheit
sowie langfristig die geringere Anzahl an
Folgeoperationen.

Durch die sehr gute fachiibergreifen-
de Zusammenarbeit kénnen wir auch in
bestimmten Féllen die sogenannte ,,Sofort-
Rekonstruktion“ der Brust erméglichen.
Dabei finden Tumorentfernung und Wieder-
herstellung der Brust in einer operativen
Sitzung statt.

Brustfehlbildungen korrigieren
Die Korrektur von Fehlbildungen der weib-
lichen und méannlichen Brust ist ein weiterer
Arbeitsschwerpunkt. Typische Eingriffe
sind hier: 1. die Brustverkleinerung, 2.
die Korrektur asymmetrischer Briiste oder
schwerer Fehlbildungen (z. B. tuberdse
Deformitét), 3. die Korrektur vergroRerter
Brustdriisen beim Mann (Gyndkomastie).
Unter Beriicksichtigung medizinischer
Notwendigkeiten versuchen wir bei diesen
Operationen stets, lhren dsthetischen An-
spriichen als Patient gerecht zu werden.



Replantationszentrum fiir den

Stuttgarter Raum

Fiir neuartige Verfahren offen

Zur Behandlung der Brust setzen wir an
unserer Klinik unterschiedlichste neuartige
Verfahren ein und entwickeln diese weiter.
So behandeln wir beispielsweise Asym-

metrien oder KonturunregelmaBigkeiten der

Brust mittels ,Lipofilling“. Dabei nehmen

wir in Bereichen mit einem Fettgewebeliber-

schuss (z. B. Bauch oder Hiifte) zunichst
eine Absaugung vor. In Folge wird das Kon-
zentrat gezielt zum Ausgleich wieder an der
Brust eingespritzt. Auch rein dsthetische
Verbesserungen der Brust (z. B. Brustver-
groerung oder -straffung) fithren wir jahr-
lich hdufig durch.

Handchirurgie

Als einziges regionales Replantationszent-
rum im Raum Stuttgart deckt unsere Klinik
das komplette Spektrum der Handchirur-
gie ab. So versorgen wir schwerste akute
Handverletzungen (z. B. Amputationen,
Quetschungen) und alle Briiche der Hand.
Zudem ist unsere Klinik zur berufsgenos-
senschaftlichen Heilbehandlung zugelas-
sen. Daher werden auch samtliche Unfall-
folgen von uns behandelt.

Worauf wir besonders spezialisiert sind
Spezialisiert sind wir unter anderem auf
die Operation der nicht-verheilten Kahn-
beinfraktur mittels Knochentransplantat
vom Oberschenkel, Becken oder Unterarm.
Zu den Hauptaufgaben unserer Handchir-
urgie zdhlen zudem planbare Operationen
chronischer Erkrankungen (z. B. Morbus
Dupuytren, Schnappfinger, Karpaltunnel-
syndrom). Dariiber hinaus haben wir groBe
Erfahrung bei der operativen, prothetischen
Versorgung der Hand- und Fingergelenke
bei schwerer Arthrose sowie bei der Spiege-
lung des Handgelenks.



Bei mikrochirurgi-
schen Eingriffen las-
sen sich mithilfe des
Mikroskops kleinste
Gefdf3e und Nerven
wieder zusammen-
fligen

Mikrochirurgie

Oft Grundlage fiir plastische Eingriffe

Die Mikrochirurgie ist der dritte Arbeits-
schwerpunkt unserer Klinik. Bei mikrochi-
rurgischen Operationen werden kleinste
Blut- und Lymphgefdfie oder Nerven unter
dem Mikroskop wieder zusammengefiigt.
Diese hoch spezialisierte Operationstech-
nik stellt haufig die Behandlungsgrundlage
in der plastischen Chirurgie dar. So lassen
sich etwa Amputationen, Defekte nach
Krebsoperationen oder chronische Wunden
nur mithilfe der Mikrochirurgie versorgen.

Wichtige Technik auch bei Fazialisparese
Auch Patienten mit Verletzungen oder Er-
krankungen der Nerven kénnen wir mittels
Mikrochirurgie operativ behandeln. Bei
einer Gesichtsnervenlahmung (Fazialis-
parese) lassen sich beispielsweise unter-
schiedlichste Techniken anwenden. Je nach
Ausmaf der Erkrankung bieten wir eine
Nerven-, Sehnen- oder Muskeltransplan-
tation an, um die Mimik und das Lacheln
wiederherzustellen.

Operationen zur Hautstraffung

Die Korrektur tiberschiissiger Haut zdhlt
ebenfalls zu unseren Spezialgebieten. Dies
kann zum Beispiel nach einer extremen Ge-
wichtsreduktion notig werden.

Je nach Ausmaf ist eventuell sogar
eine Ganzkorperstraffung erforderlich. Auch
in diesem Bereich verfiigen wir tiber die
spezielle Erfahrung. Des Weiteren nehmen
wir dsthetische Bauchstraffungen und Fett-
absaugungen vor.



Die Klinik fiir Hand-, Mikro- und rekonstruktive
Brustchirurgie bietet fiir Patienten je nach Krank-

heitsbild Spezialsprechstunden an

» Vorab einen Termin vereinbaren

Anmeldung Sprechstunden

Zu folgenden Zeiten kénnen Sie uns
zur Terminvereinbarung erreichen:
Montag bis Donnerstag 8.30—15.30 Uhr
Freitag 8.30—13.30 Uhr

Telefon: 0711 6489-8224

Sprechstunden fiir
gesetzlich Versicherte

Ansprechpartner: Oberdrztinnen und
Oberdrzte der Klinik

¢ Allgemeine Sprechstunde

 Sprechstunde fiir Brustaufbau

« Sprechstunde fiir Brustimplantate

» Handchirurgische Sprechstunde

 Sprechstunde fiir periphere Nerven-
und Plexuschirurgie

« Sprechstunde fiir Kdrperformung nach
bedeutendem Gewichtsverlust

Chefarzt-Sprechstunde/
Privatambulanz

Montag 9.00—-19.00 Uhr
Ansprechpartner: Chefarzt

Dr. Schoeller

Anmeldung Ambulanz

Zu folgenden Zeiten kdnnen Sie unsere
Ambulanz erreichen:

Montag bis Freitag 7.30—15.30 Uhr
Telefon: 0711 6489-2515

Replantationszentrum

24 Stunden Notfalldienst



Unser arztliches Team

Chefarzt
Univ.-Doz. Dr. med. univ. Thomas Schoeller

Leitender Oberarzt
Dr. med. Mathias Ndhlovu

Geschiftsfiihrender Oberarzt
Daniel Haug

Oberdrztinnen und Oberarzte
Maria Fischer
Dr. med. univ. Magdalena Lewicki
Dr. med. univ. Laurenz Weitgasser FEBOPRAS

Assistenzdrztinnen und Assistenzarzte
Annik Biihler
Frederic Fierdel
Dr. med. Sina Heymans
Dr. med. univ. Maximilian Mahrhofer
Dr. med. univ. Bernadette Muth
Dr. med. univ. Raphael Reichert
Maiwand Sidiq
Drs. Arie Sleutel
Gina Spiller
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» Wie Sie uns erreichen

Klinik fiir Hand-, Mikro- und
rekonstruktive Brustchirurgie

Zentrum Plastische Chirurgie
Chefarztsekretariat (Fatmagiil Durmaz)
Telefon: 0711 6489-8221

Telefax: 0711 6489-8222
hmb@vinzenz.de

Marienhospital Stuttgart
Bdoheimstrafie 37

70199 Stuttgart

Telefon: o711 6489-0

Telefax: 0711 6489-2220
www.marienhospital-stuttgart.de

www.facebook.com/MarienhospitalStuttgart
www.instagram.com/MarienhospitalStuttgart
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