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w	Massagen zur Entspannung
Teilmassage 
(Rücken, Nacken etc.)
20 Minuten	 17,00 Euro
6er-Karte 	 90,00 Euro
30 Minuten	 25,00 Euro 
6er-Karte	 120,00 Euro

Ganzkörpermassage
40 Minuten	 32,00 Euro

Fußmassage 
15 Minuten	 13,00 Euro

Fußreflexzonenmassage 
30 Minuten	 25,00 Euro
6er-Karte 	 140,00 Euro

Massage plus Fango 	 30,50 Euro

Lymphdrainage 
(spezielle Therapie zur Behandlung von  
Schwellungen)
Gesicht, Hals, Schulter	 22,00 Euro
Ganzkörper	 43,00 Euro

w	Medizinische Trainingstherapie 
(Übungen an Geräten für Rücken, Muskeln etc.)
zweimalige Einweisung 
(Voraussetzung für freies Training) je 25,00 Euro
freies Training; 10er-Karte	 65,00 Euro
für Patienten mit Rezept; 10er-Karte	 45,00 Euro
für Mitarbeiter; 10er-Karte 	 50,00 Euro

w	Osteopathie
(Craniosakrale, Parientale und Viscerale Osteo-
pathie)
30 Minuten 	 35,00 Euro

w	Kiefergelenkstherapie
30 Minuten 	 35,00 Euro

w	Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn 
(zur Therapie bestimmter Rücken- 
und Gelenkbeschwerden)	 25,00 Euro

w	Energiearbeit 
(sanfte Tiefenentspannung)
30 Minuten	 25,00 Euro

w	Kinesiotaping
Tape-Eingangsbefund	 10,00 Euro
Medical Tape	  8,00 bis 12,00 Euro
Cross Tape	 2,00 Euro/Stück

w	Präventionskurse – Qigong bis Aquafitness
Wir bieten regelmäßig Präventions- und Fitness-
kurse an. Jeder besteht aus acht Terminen (ein-
mal wöchentlich) von 45 bis 60 Minuten Dauer. 
Die Kosten von 80 Euro pro Kurs übernehmen 
viele Krankenkassen ganz oder teilweise. 
  Wann neue Kurse starten, können Sie tele-
fonisch erfragen oder im Internet nachlesen 
(Kontakt siehe unten). Die Kurse beginnen in 
der Regel zu folgenden Zeiten:

Aquafitness (45 Minuten):  
montags 15.15 Uhr, dienstags 14.00 und  
15.00 Uhr, mittwochs 10.00 und 15.15 Uhr  
sowie freitags 11.00 Uhr

Qigong (45 Minuten):  
montags 14.30 Uhr, dienstags 16.00 Uhr

Autogenes Training (60 Minuten): 
dienstags 17.00 Uhr

Rückenschule (60 Minuten): 
mittwochs 16.45 Uhr

Verschenken Sie Wohlbefinden!
Massage, Fango, Heißluft, Fußreflexzonen
therapie oder auch die Teilnahme an einem 
unserer Fitnesskurse: Schenken Sie einem Men-
schen, der Ihnen nahesteht, doch einfach mal 
Wohlbefinden und Gesundheit! Im activum sind 
für alle hier aufgeführten Angebote Gutscheine 
erhältlich (Telefon: 07 11/64 89-25 98).

w	Kontakt
activum
Böheimstraße 46 
70199 Stuttgart 
(07 11) 64 89-25 98
physiotherapie@vinzenz.de

Öffnungszeiten
Montag bis Mittwoch  
7.30 – 18.00 Uhr,
Donnerstag und Freitag 
7.00 – 18.00 Uhr

Das activum im Internet:
www.marienhospital-stuttgart.de

Marienhospital
Stuttgart

Vinzenz von Paul kliniken ggmbh

Preisliste „Wellness- und Fitnessanwendungen im activum“:
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