
Operation eines Patienten mit Darmkrebs Eine Stomaexpertin berät Darmkrebspatienten Der Altbau, Wahrzeichen des Marienhospitals
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Darmzentrum Stuttgart
am Marienhospital Stuttgart
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie
Böheimstraße 37
70199 Stuttgart

Sekretariat
Sabine Hauser 
Telefon: (07 11) 64 89-22 01
Telefax: (07 11) 64 89-22 13
E-Mail: darmzentrum@vinzenz.de

Anmeldung Patientenfälle  
für die interdisziplinäre Darmkonferenz (IDK)
bis Montag 12.00 Uhr über das Sekretariat

Weitere Informationen unter:
www.marienhospital-stuttgart.de
www.darmzentrumstuttgart.de

Fachkliniken und Abteilungen
· Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie.

Prof. Dr. Michael Schäffer, (07 11) 64 89-22 01

· Zentrum für Innere Medizin II (Gastroenterologie,
Hepatologie, Rheumatologie, Klinische Immunologie,
Pneumologie, Schlafmedizin). Dr. Ulrich Wellhäußer 
und Dr. Stefan Reinecke, (07 11) 64 89-21 04

· Zentrum für Innere Medizin III (Onkologie, Hämatologie
und Palliativmedizin). Prof. Dr. Claudio Denzlinger, 
(07 11) 64 89-81 01

· Klinik für Diagnostische und Interventionelle Radiologie.
Prof. Dr. Markus Zähringer, (07 11) 64 89-26 01

· Klinik für Strahlentherapie und Palliativmedizin.
PD Dr. Thomas Hehr, (07 11) 64 89-26 01

· Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin.
Dr. Wilfried Junginger, (07 11) 64 89-27 16

· Medizinisches Versorgungszentrum Nuklearmedizin.
PD Dr. Susanne Eschmann, (07 11) 64 89-26 40

· �Pathologisches Institut. Dr. Hans-Ulrich Markmann,  
Dr. Theodor Wagner, (07 11) 64 89-27 84

· Institut für Laboratoriumsmedizin. PD Dr. Matthias Orth, 
(07 11) 64 89-27 61

· Apotheke. Sr. Karin-Johanna Haase, 
(07 11) 64 89-27 32

· Palliativstationen. Dr. Elisabeth Bürger, 
(07 11) 64 89-26 74

· Seelsorge. Katholische Seelsorge, (07 11) 64 89-
20 66, -29 50, Evangelische Seelsorge, -29 52, -29 98

· Stoma-Sprechstunde. Sonja Steiner,  
(07 11) 64 89-22 30

· Ernährungsberatung. (07 11) 64 89-28 63

· Physiotherapie. (07 11) 64 89-25 98

· Sozialdienst. (07 11) 64 89-29 54

Kooperationspartner
· Psychoonkologie. Ute Bittner, (07 11) 6 49 03 60,

Dipl. Psych. Karin Denzlinger, (07 11) 64 89-81 01

· �Medizinische Genetik. Dr. Robert Hering, Praxis für 
Humangenetik und Prävention, Reinsburgstraße 13, 
70178 Stuttgart

· Medizinische Genetik. Prof. Dr. Olaf Rieß, Institut
für Humangenetik. Universitätsklinikum Tübingen,
Calwerstraße 7, 72072 Tübingen

· Zentrum für ambulante Rehabilitation (ZAR) Stuttgart.
Wilhelmsplatz 11, 70182 Stuttgart

· Paracelsus-Klinik Scheidegg. Fachklinik für Onkologische
Rehabilitation, Kurstraße 5, 88175 Scheidegg

· mehrere niedergelassene Ärzte (Schwerpunkt 
Gastroenterologie/Onkologie) im Großraum Stuttgart

· Selbsthilfegruppe Deutsche ILCO e.V., Haußmannstraße 6, 
70188 Stuttgart, (07 11) 6 40 57 02
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Interdisziplinäres ZENTRUM FÜR VORSORGE, 
FRÜHERKENNUNG, DIAGNOSTIK UND THERAPIE
VON DICK- UND ENDDARMKREBS

Leitung:
prof. dr. med. michael schäffer

DARMZENTRUM STUTTGART

Zertifiziert durch:
Deutsche Krebsgesellschaft/OnkoZert
und nach DIN EN ISO 9001:2000

MARIENHOSPITAL
STUTTGART

VINZENZ VON PAUL KLINIKEN gGMBH



Mittels Mikroskop werden Gewebeschnitte untersucht Austausch in der interdisziplinären Darmkonferenz
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Liebe Patientinnen und 
Patienten,  
liebe Kolleginnen  
und Kollegen,

Auswertung einer endoskopischen Darmuntersuchung

Diagnostik
· Sonografie, Kontrastmittel- und Endosonografie
· moderne, hochauflösende Endoskopie-Einheit

(z. B. Narrow Band Imaging-Technik, HDTV-Bildschirme)
· hochauflösende Computertomografie (CT)
· virtuelle Koloskopie
· Single-Photon-Emmissionscomputertomografie

(SPECT)
· moderne Kernspintomografie (3.0-Tesla)
· sonografisch/CT-gesteuerte Gewebepunktionen

(Biopsien)
· Nuklearmedizin

Therapeutische Maßnahmen
· endoskopische Abtragung von Darmpolypen

(Polypektomie, Mukosektomie)
· laparoskopische („minimal-invasive“) Operation

von Dick- und Enddarmkrebs
· klassische, „offene“ Operation von Dick- und

Enddarmkrebs
· Metastasenchirurgie (z. B. bei Leber und

Lungenmetastasen)
· Implantation venöser und arterieller

Portsysteme
· nicht-operative, lokale Therapie von Leber-

metastasen (Radiofrequenzablation (RFA),
Chemoembolisation (TACE))

· CT-geplante perkutane Strahlentherapie von
Enddarmkrebs

· palliative Strahlentherapie von Dick- und Enddarmkrebs 
(z. B. bei Knochenmetastasen)

· palliative, systemische Schmerztherapie mit
Radionukliden (z. B. Samarium)

· systemische medikamentöse Tumortherapie
(Chemotherapie) unter Einsatz moderner Antikörper;
primär systemisch (neoadjuvant), nach Operation  
(adjuvant) oder palliativ

· stationäre Palliativbehandlung zur Beschwerde- 
linderung und Sterbebegleitung

Pathologisch-anatomische Befundung/Labor
· histologische Diagnose
· Schnellschnittdiagnose
· Tumor-Zytologie
· Bestimmung von Prognosefaktoren
· Tumormarker-Analyse
· umfangreiche Laboruntersuchungen  

im hauseigenen Labor

Psychosoziale Betreuung
· Ernährungsberatung
· Stoma-Sprechstunde
· Palliativmedizin
· Schmerztherapie
· Physiotherapie
· Psychoonkologie
· Sozialdienst
· Seelsorge

Interdisziplinäre Darmkonferenz (IDK)
· Termin: dienstags 16.30–17.00 Uhr
· wöchentlich organisierte, interdisziplinäre

Fachkonferenz
· Vorstellung aller im Zentrum behandelten

Patienten mit Dick- und Enddarmkrebs
· gemeinsame Diskussion/Therapieempfehlung

der im Zentrum organisierten Fachexperten
· Möglichkeit zur Vorstellung und Besprechung

externer Patienten (u. a. zum Einholen einer
„Zweitmeinung“)

· interdisziplinäre Fortbildungen

Wissenschaftliche Aktivitäten

· Teilnahme an nationalen und internationalen
Studien

· regelmäßige Fortbildungen
· interdisziplinäre Darmkonferenz (IDK)
· Ausrichtung von Patiententagen und

Patientenfortbildungen

mit dem Ziel, die Versorgung von Patienten mit Darm- 
krebs weiter zu verbessern, wurde 2008 am Marien- 
hospital Stuttgart ein Darmzentrum eingerichtet. 
Die abgestimmte Zusammenarbeit von Spezialisten 
verschiedener Fachrichtungen ermöglicht jedem Pa-
tienten ein optimales Behandlungsergebnis. Bereits 
seit Jahren besteht am Marienhospital bei Darm-
krebserkrankungen eine sehr gute fachübergreifende 
Kooperation. Diese wird durch den Zusammenschluss 
im Darmzentrum nun weiter vertieft. Externe Koope-
rationspartner werden noch enger in die Patienten
betreuung eingebunden. 
  In unserem Zentrum wird jeder an Darmkrebs 
Erkrankte nach den modernsten, qualitätsgesicherten
Vorgehensweisen untersucht und behandelt. Dies 
schließt auch den verantwortungsvollen Einsatz inno-
vativer Verfahren mit ein.
  Unser Faltblatt bietet Ihnen einen Überblick über 
die Diagnostik- und Therapieangebote der interdiszi-
plinären Einrichtung. Mit aufgeführt sind auch die be-
teiligten Fachbereiche und externen Partner mit ihren 
Kontaktadressen.
  Mit den besten Wünschen für einen guten Verlauf
herzlichst Ihr

Prof. Dr. med. Michael Schäffer
Leiter des Darmzentrums und Ärztlicher Direktor der 
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie 
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