Liebe
Patientinnen und
Patienten,

liebe Kolleginnen
und Kollegen,

VORWORT

ich freue mich, lhnen die Klinik fiir Hand-,
Mikro- und Rekonstruktive Brustchirurgie vor-
stellen zu diirfen.

Zu unseren Hauptaufgaben zdhlt die Brust-
chirurgie, insbesondere die Wiederherstellung
der weiblichen Brust. Zum Wiederaufbau
setzen wir zum einen Methoden ein, bei denen
Eigengewebe der Patientin genutzt wird. Dies-
es entnehmen wir an Bauch, Oberschenkel
oder Riicken. Mit dem Verfahren lassen sich
kosmetisch und funktionell beste Ergebnisse
erzielen. Ebenso ist der Wiederaufbau auch
mithilfe von Silikonimplantaten maglich.

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Klinik ist
die Handchirurgie. Als regionales Replanta-
tionszentrum bieten wir — beispielsweise nach
Unféllen — eine akute Rundum-Versorgung
an. Darliber hinaus behandeln wir Patienten
selbstverstandlich auch bei chronischen Be-
schwerden an der Hand.

Bei allen unseren Operationen setzen wir
mikrochirurgische Techniken ein. Dabei werden
durchtrennte Gefafie und Nerven unter dem
Mikroskop wieder miteinander verbunden.

Unsere Klinik ist Teil des Zentrums Plastische
Chirurgie am Marienhospital. Das Zentrum
wurde 1949 gegriindet. Damit gehort es zu
den dltesten Einrichtungen auf dem Gebiet der
plastischen Chirurgie in Deutschland. Um eine
optimale Versorgung sicherstellen zu konnen,
arbeiten wir eng mit den anderen Zentren und
Kliniken des Marienhospitals zusammen.

Das vorliegende Faltblatt bietet hnen einen
Uberblick iiber das Behandlungsspektrum
unserer Klinik. Gerne beraten wir Sie auch
personlich. Sprechen Sie uns an!

lhr Prof. Dr. med. Thomas Schoeller
Arztlicher Direktor der Klinik fiir Hand-, Mikro-
und Rekonstruktive Brustchirurgie

LEISTUNGSSPEKTRUM

Als dlteste Klinik fiir plastische Chirurgie in Deutschland
verfiigt die Klinik fiir Hand-, Mikro- und Brustchirurgie am
Marienhospital tiber zwei Stationen mit 39 Betten sowie
{iber eine eigene Kinderstation. Jahrlich behandeln wir
rund 1500 Patienten stationér. Folgende Bereiche bilden
unsere Schwerpunkte:

Brustchirurgie

Im zertifizierten Brustzentrum Stuttgart am Marienhospital
arbeiten verschiedene Abteilungen des Hauses bei der
Behandlung von Patientinnen mit Erkrankungen der Brust
fachlibergreifend zusammen.

Gemeinsam mit unseren Kollegen (z. B. aus der Gyndko-
logie) bieten wir den Patientinnen des Zentrums das kom-
plette Spektrum der Brustchirurgie an. Hierbei setzen wir
hdufig mikrochirurgische Techniken ein, die in dieser Form
nur wenige Kliniken in Deutschland anwenden kénnen.

Von unserer Erfahrung profitieren insbesondere Patien-
tinnen, denen eine Brust entfernt worden ist. Wir versuchen
stets, dem Wunsch der Patientin gerecht zu werden, eine
natirlich aussehende Brust mit kdrpereigenem Gewebe
wiederherzustellen. Dabei kommen der Bauch, das Gesaf3
oder der Oberschenkel als Bereiche zur Gewebeentnahme
infrage. Vorteil dieses Vorgehens gegeniiber dem Brust-
wiederaufbau mit Implantaten ist die natiirlichere Gewe-
bebeschaffenheit sowie langfristig die geringere Anzahl an
Folgeoperationen.

Aufgrund der sehr guten fachiibergreifenden Zusammen-
arbeit im Haus ist bei einigen Patientinnen auch die soge-
nannte ,,Sofort-Rekonstruktion* der Brust moglich. Dabei
finden Tumorentfernung und Wiederherstellung der Brust in
einer operativen Sitzung statt.

Eingriffe an der Brust bilden einen Schwerpunkt der Klinik

Die Korrektur von Fehlbildungen der weiblichen und méann-
lichen Brust ist ebenfalls ein Arbeitsschwerpunkt. Typische
Eingriffe sind hier die Brustverkleinerung, die Korrektur
asymmetrischer Briiste oder schwerer Fehlbildungen

(z. B. tubertse Deformitat) sowie die Korrektur vergroferter
Brustdriisen beim Mann (Gyndkomastie). Bei diesen Opera-
tionen versuchen wir stets — unter Beriicksichtigung medi-
zinischer Notwendigkeiten — den dsthetischen Anspriichen
der Patientinnen und Patienten gerecht zu werden.

Zur Behandlung der Brust setzen wir an unserer Klinik
unterschiedlichste neuartige Verfahren ein und entwickeln
diese weiter. So behandeln wir beispielsweise Asymme-
trien oder KonturunregelméaBigkeiten der Brust mittels
»Lipofilling“. Hierbei wird in Bereichen mit einem Fettgewe-
beliberschuss — etwa Bauch oder Hiifte — zundchst eine Ab-
saugung durchgefiihrt. In Folge wird das Konzentrat gezielt
zum Ausgleich wieder an der Brust eingespritzt.

Jahrlich betreuen wir zudem eine Vielzahl an Patientin-
nen, die eine rein dsthetische Verbesserung der Brust (z. B.
BrustvergroBerung oder Straffung) wiinschen.

Handchirurgie
Als einziges regionales Replantationszentrum im Raum
Stuttgart deckt unsere Klinik das komplette Spektrum der
Handchirurgie ab. Neben schwersten akuten Verletzungen
— wie Amputationen oder Quetschungen — versorgen wir
alle Briiche der Hand. Als Klinik mit Zulassung zur berufs-
genossenschaftlichen Heilbehandlung werden auch samtli-
che Unfallfolgen in unserer Klinik behandelt.

Spezialisiert sind wir unter anderem auf die Operation
der nicht-verheilten Kahnbeinfraktur mittels Knochentrans-
plantat vom Oberschenkel, Becken oder Unterarm.

Mikrochirurgische Operation am Marienhospital
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Zu den Hauptaufgaben unserer Handchirurgie zdhlen zu-
dem planbare Operationen chronischer Erkrankungen (z. B.
Morbus Dupuytren, Schnappfinger, Karpaltunnelsyndrom).
Grof3e Erfahrung haben wir bei der operativen, protheti-
schen Versorgung der Hand- und Fingergelenke bei schwe-
rer Arthrose sowie bei der Handgelenksspiegelung.

Mikrochirurgie
Die Mikrochirurgie ist der dritte Arbeitsschwerpunkt unserer
Klinik. Bei mikrochirurgischen Operationen werden kleinste
Blut- und Lymphgefafie oder Nerven unter dem Mikroskop
wieder zusammengefiigt. Diese hoch spezialisierte Opera-
tionstechnik stellt hdufig die Behandlungsgrundlage in der
plastischen Chirurgie dar. So lassen sich etwa Amputatio-
nen, Defekte nach Krebsoperationen oder chronische Wun-
den nur mithilfe der Mikrochirurgie versorgen.

Auch Patienten mit Verletzungen oder Erkrankungen
der Nerven kdnnen wir mittels Mikrochirurgie operativ
behandeln. Bei einer Gesichtsnervenladhmung lassen sich
beispielsweise unterschiedlichste Techniken anwenden. Je
nach Ausmaf der Erkrankung bieten wir eine Nerven-, Seh-
nen- oder Muskeltransplantation an, um die Mimik und das
Lacheln wiederherzustellen.

Operationen zur Hautstraffung

Die Korrektur tiberschiissiger Haut, etwa nach einer extre-
men Gewichtsreduktion, zdhlt ebenfalls zu unseren Spe-
zialgebieten. Hierbei kann — je nach Ausmaf3 — eine Ganz-
kdrperstraffung notwendig werden. Auch in diesem Bereich
verfiigen wir iber die spezielle Erfahrung, die zur Korrektur
bei einer dsthetischen Bauchstraffung oder Fettabsaugung
von Vorteil ist.

Kiinstlicher Gelenkeinsatz an der Hand




DIE ARZTLICHEN MITARBEITER

Arztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Thomas Schoeller
Facharzt fiir Plastische Chirurgie
E-Mail: ThomasSchoeller@vinzenz.de

Oberdrzte

Dr. med. Thomas Kuipers

Leitender Oberarzt

Facharzt fiir Chirurgie und Plastische
Chirurgie, Handchirurg

E-Mail: ThomasKuipers@vinzenz.de

Dr. med. Tobias Kalt

Facharzt fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie

E-Mail: TobiasKalt@vinzenz.de

Dr. med. Frank Werdin

Facharzt fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie

E-Mail: FrankWerdin@vinzenz.de

SPRECHSTUNDEN/AMBULANZ

Chefarzt-Sprechstunde

Montag von g bis 19 Uhr

nach vorheriger Terminvereinbarung
Telefon: (07 11) 64 89-82 24
Ansprechpartner: Chefarzt Prof. Schoeller

Allgemeine Sprechstunde

Montag bis Donnerstag von 9 bis 12 Uhr
und von 13 bis 15.30 Uhr

nach vorheriger Terminvereinbarung
Telefon: (07 11) 64 89-82 24

Anmeldung Ambulanz
Montag bis Freitag von 7.30 bis 15.30 Uhr
Telefon: (07 11) 64 89-25 15

Replantationszentrum
24 Stunden Notfalldienst

Spezialsprechstunden

Fiir folgende Spezialsprechstunden
werden unter Telefon (07 11) 64 89-82 24
Termine nach Vereinbarung vergeben:
Brust-Sprechstunde

Handchirurgische Sprechstunde

Sprechstunde fiir periphere
Nerven- und Plexuschirurgie

Sprechstunde fiir Kérperformung
nach bedeutendem Gewichtsverlust

ALLGEMEINE HINWEISE

Klinik fiir Hand-, Mikro- und
Rekonstruktive Brustchirurgie
am Marienhospital Stuttgart
Boheimstraie 37

70199 Stuttgart

Chefarztsekretariat

Silvia Letzelter

Telefon: (07 11) 64 89-82 21
Fax: (07 11) 64 89-82 22
E-Mail: hmb@vinzenz.de

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.marienhospital-stuttgart.de
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